Como abordar la adopcion con los hijos

REVELACION

e Los nifnos adoptados han de ser
informados y acompafiados
emocionalmente.

® E| objetivo es normalizar su
situacion.

e Sus padres adoptivos han de
conocer la historia del nifo lo
mejor posible.

e Con la finalidad de:

-Comprender su forma de ser
y sus conductas

-Conocer su herida emocional
y poder repararla.

-Facilitarle su comprensic’)n

acerca de los motivos del
abandono y de la adopcidon.

_—_
mxm*z et

v rorsouomon
‘OTROS FINES DE INTERES SOCIAL

CUANDO Y COMO
INFORMAR A LOS HIJOS

eDesde la llegada del niflo a
casa y a lo largo del desarrollo
evolutivo.

e Teniendo en cuenta sus ganas
de saber y respetando sus
tiempos.

e Con informaciéon adecuada a
las necesidades del nino y a su
capacidad de comprension:
-Ensenarle fotografias y con-
tarle lo que sepamos sobre su
pasado.

-Evitar eufemismos y metafo-
ras sobre su historia.

SFAMILIAS
EDUCANDO

EN POSITIVOf

#EducandoEnPositivo

ASPECTOS RELEVANTES
EN LA REVELACION

e Es fundamental que los padres
adoptantes:

e Desarrollen una actitud de
apertura que facilite la comu-
nicacién en la familia.

® Acepten a la familia biolégica
del nifo y la integren en su
propia historia.

eSean un apoyo emocional
para sus hijos y les ayuden a
gestionar sus emociones
y sentimientos.

UNA MENTE SANA EMPIEZA EN LA INFANCIA #CuidemosLaSaludMental
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